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Jazyk a gramotnost u sluchovo postihnutych

Jednym z najdolezitejSich predpokladov pre existenciu c¢loveka je potreba cloveka
integrovat s inymi ludmi, vymienat s nimi informacie. Informacie, ktoré spajaju ¢loveka

so svetom suU takou délezZitou potrebou jeho ludskej existencie ako i potrava, odpocinok...

Komunikacia je podavanie informacii pri priamom a nepriamom socidlnom styku. Je
zakladnou zloZkou interakcie medzi ludmi. Predpokladom moznosti komunikacie je jeden
spolo¢ny subor a na zaklade tohto spoloéného suboru sa ludia mézu dorozumievat. Je

nim urcity jazyk. Zalezi na prostredi, obsahu informacii, miesta...

Komunikacia sluchovo postihnutych predstavuje Specificky systém foriem
komunikacie. Je to systém charakteristicky sa vyvijajuci v horizontalnom i vertikalnom
smere. Pozostava z mnohych foriem komunikacie (oralnej, manualnej, foriem optickych,
verbalnych i neverbalnych, lokalne podmienenych i obecne platnych a to nielen v

populacii sluchovo postihnutych).

Nepocujuci Clovek sa na prvy pohlad od pocujiceho nijak neliSi. Len nepocuje. A to,
Ze nepocuje, mu neumoziuje komunikovat obvyklym spdésobom - hovorenou recou.
Preto nepocujuci pouzivaju ku komunikacii také prostriedky, ktoré su dostupné ich
zmyslom, ktorymi mo6zu vnimat. Komunikuju vizualnym - posunkovym jazykom. A prave
existencia posunkového jazyka, vlastna kultura i histéria robi z nepocujicich v ich rodnej

zemi jazykovu i kultirnu mensinu.

Nepocujuci su schopni sa v zavislosti na velkosti sluchovej straty naudit rozpravat, a
podla osobnych schopnosti odzerat z Ust. Ale ani to neznamend, ze mdzu komunikovat
rovnako ako pocujuci. Samotné slovo totiz nenesie 100% informacii. Okrem informacie,
ktoré si v samotnom slove suU dalSie informacie prenasané intonaciou, melddiou hlasu,
ktoré samozrejme nie su vidiet a nedaju sa odzerat z Ust. Preto i ked nepodujlci odzerd

vSetky slova, nikdy nedostane 100% informaciu, ktord by dostal pocujuci.

U ludi, ktori sa uz ako nepocujlci narodili, alebo stratili sluch v ranom detstve, nema
mozog vyvinuté sluchové centrum. Miesto neho ma vsak iné centrum, ktoré dokonale
vnima a filtruje pohyby. To, ¢o niekomu pripada ako pomatené mlatenie rukami, je zmes

pohybov, v ktorom sa nepocujlci vyznaju rovnako dobre, ako pocujlci v zmesi zvukov.



Posunkovy jazyk si vytvorili nepocujuci spontanne ako vizualny komunikacny
prostriedok. V minulosti bol vnimany ako nie¢o podradného, ¢o sa nembze vyrovnat s
hovorenym jazykom. Vedecké rozbory posunkového jazyka za poslednych rokov konecne
preukazali a potvrdili, Ze posunkovy jazyk je plnohodnotnym jazykom, ktorym moézZeme
vyjadrit véetko a niekedy i viac ako hovorenym jazykom. Posunkovy jazyk je odlisny od
hovoreného jazyka. Nie je to len vizualna forma hovoreného jazyka. Slovensky jazyk a
posunkova slovencina tvoria vety a slova, resp. znaky. Podobne ako slova su zlozené s
pismom, kazdy posunok je tvoreny tvarom ruky, ich vyznamnou polohou, pohybom a

umiestnenim v priestore.

Ak nazrieme do minulosti, zistime, Ze donedavna na Slovensku vladol totalitny rezim,
ktory trval 40 rokov a sluchovo postihnuti patrili medzi skupinu zdravotne postihnutych,
ktori Zili na okraji spolo¢nosti. Ta spolocnost bola politicky jednostranne orientovana a
nepripustala podnety z tzv. ,zapadu". Ked hovorime o jazyku, vacsina intaktnych rodicov
sluchovo postihnutych deti a mladeze bola podnecovana nepriatelmi posunkového jazyka
a snazila sa presveddit svoje sluchovo postihnuté deti, Ze posunkovy jazyk nie je jazyk a
podobd sa nie¢omu ako je negramotnost, ¢i gesté opic. Zial, sluchovo postihnuti takymto
zaverom napokon uverili a preto potom nemali pozitivny vztah k svojmu jazyku. Hanbili
sa posunkovat pred intaktnou verejnostou a mysleli si, Ze posunkovy jazyk je

menejcenny jazyk a Ze sa nemoze vyrovnat hovorenému jazyku.

Po revollcii sa u nas zacala pomaly Sirit myslienka o vedomi a hodnote komunity
nepocujlcich, zacalo sa bojovat za to, aby im bolo umoznené dosiahnut aj vysokoskolské
vzdelanie a aby mohli pdsobit na dalsie generacie nepolujlcich a tiez na to, aby intaktnd
komunita zacala k nim zaujimat iny postoj. Zacina sa to prejavovat aj v oblasti $pecidlnej
pedagogiky, kde sa diskutuje o vyzname jazyka sluchovo postihnutych ako o jednom z
plnohodnotnych jazykov. Musim v$ak konstatovat, Zze i dnes sa e$te medzi odbornikmi,
ale aj skupinami niektorych integrovanych sluchovo postihnutych najdu taki, ktori k
posunkovému jazyku, vdaka neinformovanosti rodi¢ov a odbornikov, maju velmi kriticky

pristup.

To, Ze posunkovy jazyk je jazyk, a to hlavne jazyk prirodzeny, bola jedna z prvych
informacii, ktoré som si pocas $tudia v Ceskej republike osvojila. Stalo sa tak vdaka
prednasajucim sluchovo postihnutym sStudentom z Prazskej Filozofickej fakulty,
$tudujucich odbor Cedtina v komunikéacii nepocéujtcich, ktory bol otvoreny v roku 1998.
Prekvapilo ma odvazne vystupovanie samotnych prednasajlucich sluchovo postihnutych
Studentov, ktori hrdo a svojpravne poukazovali na dodleZitost problémov sluchovo

postihnutej minority v okolitom svete, ¢im ma presvedcili o tom, Ze ontogeneticky vyvoj



posunkového jazyka, teda prirodzeného jazyka nepocujucich, je primerany
ontogenetickému vyvoju hovoreného jazyka. Aj iné vyskumy vSak potvrdili, Ze
osvojovanie si posunkového jazyka u nepocujiceho dietata z nepocujlcej rodiny prebieha
zhruba v rovnakych fazach ako osvojovania si hovoreného jazyka intaktnym dietatom v

intaktnej rodine.

Rodic¢ia sluchovo postihnutych deti, intaktni odbornici a zaujemcovia o posunkovy
jazyk sa o posunkovom jazyku dozvedia len malo, pretoze mnohé ucebnice o posunkovej
reCi predstavuju predovSetkym akusi zasobarefn posunkov. Tym naznacujem, Ze ani u
akéhokolvek cudzieho jazyka nestadi znalost lexikalnych jednotiek. Musime tiez poznat
pravidla, ktorymi sa tieto jednotky spajaju do vyssich celkov, teda pravidla gramatickeé.
Pokial budeme v akomkolvek cudzom jazyku hladat len prvky svojho materinského
jazyka, nikdy cudzi jazyk nembzeme pochopit, ba ani sa ho naucit. Pokial budeme v
slovenskom posunkovom jazyku hladat prvky hovoreného jazyka slovenského,

dopadneme rovnako.

Jazyk slovensky a méj vztah k nemu? Velakrat som sa zamyslala nad tym, aky mam
vztah k slovendine a neddvno som dospela k zdveru, ze som narazila na iny problém.
Bola som nepocujucimi ziakmi i dospelymi castokrat vyzvana k tomu, aby som im
vysvetlila konkrétny problém nejakého gramatického javu slovenského jazyka. Neraz
som sa zarazila, lebo som nevedela, ako im mam takéto pravidla v slovencine vysvetlit,
pretoze mam vacsinu gramatickych javov zautomatizovanych a zmechanizovanych.
Pravidlami som sa nikdy nezaoberala. V tejto slUvislosti ma napadlo, ze keby som sa stala
ucitelkou slovendiny, nemala by som sa spoliehat na to, ze slovendinu ,mam v krvi* a ze
mnohé gramatické javy sa doplfiuju automaticky. Rada by som k tomu dodala poznamku,
ze slovencina so svojimi ,plusmi® i ,minusmi® sa stala mojim prvym jazykom, ale musim
uznat, Ze z dosledku sluchového postihnutia sa mi obcas stava, ze vykiznem a prestdvam

ju spisovne ovladat.

A Co sa tyka gramotnosti, pre mnohych pocujucich ludi je posunkovy jazyk, Ci
posunkova reC¢ akymsi tffiom v oku, lebo nie je prispbsobena gramatickej stavbe
slovendiny, & po strédnke Ustnej alebo pisanej. Neznamend to, ze velmi tazko sluchovo
postihnuty ¢lovek s malou znalostou slovendiny je negramotny, pretoze taZiskom jeho
gramotnosti nie je sice pisané slovo, ale posunkova re¢, ktora mu zrozumitelnejsie
nahradza spisovnu slovendinu. Tiez musime zd6raznit, Ze posunkovy jazyk v Ziadnom
pripade nie je univerzalny. Ako slovensky profesor Jan Sabol v jednom zo svojich
prispevkov v knihe Jazykovedné dielo Jozefa Mistrika potvrdzuje, Ze slovensky Usmev je

iny ako anglicky, slovensky Zial' ma ini podobu ako Spanielsky, plati to aj o posunkovom



jazyku. Vynimkou je existencia medzinarodného posunkového jazyka, ktori si ho vytvorili
samotni nepocujuci z dovodu lepSej komunikacie pri stretavani sa sluchovo postihnutych

ludi z roznych krajin.

Na zdver by som chcela zdbraznit, ze celkovy pohlad na vec vychadzal z mojej
osobnej skusenosti pocas povinnej Skolskej dochadzky pri pozorovani mojich sluchovo
postihnutych rovesnikov. Dodnes badam problémy svojich sluchovo postihnutych Ziakov
pri vykonavani pedagogickej asistencie v beZznej ZS vo vyucbe jednotlivych predmetov,
najma tam, kde prebieha konverzacia medzi sluchovo postihnutym ziakom a uditefom.
Okrem toho chcem pripomenut vyrok sldvneho slovenského jazykovedca Jozefa Mistrika:
»Jazyk je recept na jedlo a re¢ je hotové jedlo". Tym chcem povedat, Ze ak chceme, aby
sluchovo postihnuté dieta pouzivalo svoju re¢ ako ,hotové jedlo" prirodzenym spsobom,
musime mu v rannom veku zabezpecit podmienky pre vytvorenie spojov v jeho mozgu,
ktoré su zodpovedné za ,jazyk". Aby sa takéto spoje mohli vytvorit, je potrebné mu

umoznit komunikaéné podnety, ¢i uz vo forme posunkovej alebo hovorenej.



